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LECTIO

UNVEILING SCRIPTURE AND TRADITION

. Qué es LECTIO?

Leer es descubrir los significados detras de simbolos o textos
escritos. Las letras se vuelven palabras, las palabras oraciones
y las oraciones parrafos y paginas que comunican nuestros
pensamientos e ideas, y narran historias que nos resultan
interesantes, tristes, llenas de imaginacion o profundas.

Lectio es una palabra del Latin que significa “lectura”. La tradicién de
leer de manera orante y reflexiva la Sagrada Escritura fue practicada
por muchos de los Padres de la Iglesia, de San Ambrosio a San
Jerénimo, y de San Agustin a San Cipriano y San Juan Crisostomo,
solo por nombrar algunos. Fueron los monjes benedictinos los que
después desarrollaron esta practica y paso a nosotros a través de la
tradicién como lectio divina o “lectura divina”,

Lectio es precisamente esta practica de lectura orante y estudio
biblico que nos ayuda a sumergirnos méas profundamente en las
verdades de la fe y descubrir el profundo significado de la Sagrada
Escritura, de la Santa Tradicién y la Historia de la Iglesia. En estas
series, combinamos las ensefianzas inspiradoras de profesores
catélicos con guias practicas para vivir la fe y desarrollar las
disciplinas de lectura, reflexion y respuesta a lo leido.

Al hacer una lectura orante de los Textos Sagrados y la Tradicion,
y al entenderlos mas profundamente, estamos en realidad
descubriendo la Historia de Salvacién de la cual somos parte por
medio de nuestro bautismo, la historia del Pueblo de Dios a través
de los siglos y, especialmente, la profundidad del amor de Dios
por cada uno de nosotros.



BIENVENIDOS A LEcTIO

Bienvenidos a las series de estudio LECTIO. En estas diez sesiones de LECT10, los participantes descubriran
la gran importancia, el significado, propésito y belleza de las Sagradas Escrituras y la Sagrada Tradicién, vista a
través de los ojos de la Iglesia.

Las series LECTIO estan disefiadas para la formacién en la fe de adultos, para ayudarlos a descubrir el significado
de las Sagradas Escrituras y la Sagrada Tradicién. La palabra en latin lectio significa “lectura”, y a menudo se
refiere a una lectura cuidadosa y orante de las Escrituras. Estos estudios cubren una gran variedad de temas,
incluyendo libros individuales o cartas de la Biblia, las vidas y escritos de los santos, las ensefianzas de la Iglesia,
y temas que ayudan a formar a los eatélicos para que lleven a cabo el trabajo de la Nueva Evangelizacion.

La Guia de Recursos para el Lider, la Guia de Estudio, y las sesiones en video son los tres componentes que vas
a utilizar para cada una de las sesiones de LECTIO. Estos tres componentes trabajan en conjunto, para que los
participantes de tu grupo o comunidad reciban la verdad de la fe catolica y la pongan en practica en su vida
diaria.

Hemos descubierto que cuando se usan estos recursos junto con el testimonio personal del lider, todos los
participantes crecen en el conocimiento de su fe catélica y en su relacién con Jesucristo. Al guiar un estudio LcTI0,
puedes ayudar a que los participantes tengan un encuentro con Jesucristo y con la Iglesia en sus propias vidas, y
ayudarles a compartir su fe con otros.

UNA SESION DE LEecTIO

Esta guia de estudio te lleva paso a paso por cada sesion, partiendo de la reunion del grupo, y guidndote a través
de los videos y la tarea que tendrds que completar en los cinco dias siguientes. Los recursos estdn cuidadosamente
disefiados para dirigirte a una apertura de tu corazén y de tu mente hacia la Palabra de Dios y a la Tradicién de la
Iglesia Catdlica.

LO QUE ENCONTRARAS EN CADA SESION DE LEcTIO:
CONEXION CON LA VIDA

1. Oraci6n Inicial: Para este estudio sobre San Marcos, hemos escogido la Oracién Colecta de la Fiesta
de San Marcos.

2. Introduccion: Comenzamos con un breve resumen del tema, incluyendo los puntos importantes para la
sesion. Esto ayuda a mostrar el contexto del tema, mostrar su relevancia para la vida diaria, para asi inspirarte
a profundizar en un aspecto particular de la fe.

3. Preguntas de CONEXION CON LA VIDA: Después de revisar el versiculo a memorizar y las reflexiones
diarias de la sesién anterior, compartiras tus ideas o tus preguntas relacionadas con la nueva sesion.

VIDEO

4. Ensefianza del video: Los segmentos en video presentan la ensefianza que ahonda y que hace relevante las
Sagradas Escrituras y la Sagrada Tradicién de la Iglesia Catélica. Luis Soto, Director de Ministerio Hispano del
Augustine Institute, presenta las ensefianzas del video para el estudio del Evangelio de San Marcos. La guia de
estudio incluye un esquema breve de los puntos importantes en la ensefianza.

DISCUSION

5. Preguntas de DISCUSION: A cada segmento en video le siguen preguntas que te ayudaran a personalizar y
hacer propios los temas en la sesién.




6. Versiculo de a memorizar: Los salmos nos animan a atesorar la Palabra de Dios en nuestros corazones a través
de la memorizacién, como dice el Salmo 119:11: “En mi corazén escondi tu palabra para no pecar contra ti’. Se
te anima a que memorices y reflexiones en un versiculo biblico para cada sesion, para ayudarte a nutrir tu fe.

7. Oracion final: La oracién final ha sido elaborada para convertirse en accién de gracias a Dios por su
presencia amorosa durante la sesién.

8. Para mas lectura: Para un estudio mas profundo, se te anima a que busques los recursos de lectura adicionales.

9. Citas, consejos y definiciones: También hemos incluido a lo largo de todo el estudio fragmentos y citas

interesantes de santos, documentos catdlicos v partes del Catecismo de la Iglesia Catolica, para ayudarte a
comprender mejor un tema en particular.

COMPROMISO

La gufa de estudio incluye cinco reflexiones de COMPROMISO que te ayudarén a explorar los temas principales

de cada sesién, y comprometerte més a seguir a Cristo en tu vida diaria. Estas reflexiones incluyen mds informacién
sobre la Sagrada Tradicién y las Sagradas Escrituras, asi como temas como geografia, historia y arte. Algunas de estas
reflexiones también tendrdn momentos de oracion, incluyendo la practica de la meditacion de las Escrituras conocida
como lectio divina.

INTRODUCCION A LECTIO DIVINA

Lectio divina es una practica antigua de mejorar la vida de oracién personal a través del poder de la Palabra de Dios.
El termino en si significa “lectura divina” de las Sagradas Escrituras. Deseamos que, al usar estos pasos sencillos
cada dia, mientras los participantes estudian las Sagradas Escrituras en LECTIO, desarrollen una forma efectiva de
estudiar y orar con la Palabra de Dios y escuchar la voz de Dios en sus vidas diarias.

A continuacién, mostramos una breve descripcién de cada paso de lectio divina para referencia mientras guias a
los participantes en esta practica:

« Lectura Sagrada de las Escrituras (lectio): La lectura y re-lectura del pasaje biblico, con atencién especial a
las palabras, detalles, temas y patrones que mas te llamen la atencion.

« Meditacion (meditatio): Tiempo para meditar o reflexionar lo que has leido, para entenderlo mejor.
Permite que el Espiritu Santo te guie mientras tomas tiempo meditando lo que has leido y haciendo lo
posible por entenderlo durante esta meditacién.

« Oracibn (oratio): Tiempo para llevar a Dios en oracién, los pensamientos, que acabas de meditar.
Es el tiempo en que hablas con Dios sobre cémo las conexiones e implicaciones de tu meditacién de las
Escrituras afectan tu vida y las de los que te rodean.

+ Contemplacién (contemplatio): Es el tiempo para estar en silencio y en descanso espiritual, porque ahora
te conviertes en el receptor y escuchas la voz de Dios. La contemplacién es un don de Dios y no algo que
nosotros logramos por nuestra cuenta—asi que sé paciente mientras practicas este paso y haz lo posible por
ser receptivo a la voz de Dios que te habla en tu vida.

« Resolucién (resolutio): Es el llamado a buscar una resolucién y ponerla en préctica, invitindote a responder a
las cosas que has leido en las Escrituras y que has orado, para ponerlas en préctica en tu vida diaria.

Para aprender mas sobre lectio divina, busca el estudio en inglés del Dr. Tim Gray llamado Lectio: Prayer
disponible en Augustinelnstitute.org/programs, o su libro Praying Scripture for a Change, disponible en inglés en
www.AscensionPress.com.



SAN MARcCos EVANGELISTA

/" ORACION INICIAL

Dios nuestro, que enalteciste a tu evangelista San Marcos,
con la gracia de la predicacién evangélica,
concédenos aprovechar de tal manera sus ensefianzas,
que podamos seguir fielmente las huellas de Jesucristo.
El, que vive y reina contigo en la unidad del Espiritu Santo
y es Dios por los siglos de los siglos.
Amén.
—Qracién Colecta, Fiesta de San Marcos Evangelista

o R — -~

INTRODUCCION

En esta sesion, Luis Soto introducir4 el Evangelio de San Marcos. En la escritura de San
Marcos encontraremos un evangelio ensamblado especialmente para inspirar la vida
cristiana. Y en el propio San Marcos encontraremos a un siervo de la Palabra con una
conexion especial con San Pedro, el primer Papa.
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Various passages of The Bible in spanish © Guayo Fuentes/shutterstock.com




CONEXION
CON LA VIDA

Es muy fAcil juzgar un libro por su portada —erréneamente etiquetamos a las personas por
su apariencia o comportamiento, sélo para darnos cuenta después de que son méas que eso,

descubrimos su verdadera personalidad. ; Te ha pasado alguna vez algo parecido? ;Puedes
pensar en algin ejemplo en una pelicula, en la historia, la literatura o la Sagrada Escritura?

;Has conocido a alguien que tiene una habilidad asombrosa para hacer las cosas? ;Qué fueron
capaces de lograr?

;Cuéndo has aprendido acerca de un solo tema desde diferentes fuentes? ;Cémo esas fuentes
adicionales cambiaron o profundizaron tu comprension inicial?

VIDEO

Ver el video con el primer episodio del estudio. Usar el esquema siguiente para seguirlo y tomar
notas de datos clave.

I. Evangelio de San Marcos

A. Caracteristicas principales

1. Escrito en griego
2. El mas corto

3. No ensefianzas, pocas parabolas

4. Acci6n tras accion

B. Comparacién con los otros evangelios
1. San Mateo

2. San Lucas

3. San Juan
4. San Marcos

C. Enfoque principal de San Marcos
1. Discipulado, seguir a Jesus

2. La Pasion

3. El camino




SESICN 1 SAN MARCOS EVANGELISTA

II. Autoria y ubicacion del evangelio
A. ;Quién es Marcos?
1. Familia sacerdotal, influyente
2. Buena educacion, varios idiomas
3. Casa de Maria, madre de Juan, por
sobrenombre Marcos (Hechos 12,12)
4. Ayudaba a Pablo (Hechos 12,25)
B. Influencia de Pedro
1. Marcos con Pedro en Roma
2. Intérprete de Pedro
3. Mi hijo Marcos (1 Pedro 5,13)

I11. Evangelio de Pedro

A. Testigo de primera mano
1. Datos especificos
2. Nombrado al principio y al final del

evangelio

B. Evidencia textual, escrito en Roma
1. Términos romanos
2. Detalles de testigos oculares
3. Enfasis en la Pasion

IV. Marcos 1,1 - Divinidad de Jests

A. Comienzo, Hijo de Dios, Jesucristo

B. Creacioén = primer comienzo;
Redencién = nuevo comienzo

C. Evangelio = buenas nuevas
1. Mensajero, anuncia la salvacion
2. Voz en el desierto
3. Preparar el camino

D. Invitacién a la conversion

DiscusiON

1. ;Qué fue algo que te llamo la atencion o fue algo nuevo para ti en la ensefianza?




SESION 1 SAN MARCOS EVANGELISTA

2. ;Cudles son las ventajas de tener multiples evangelios? ;Qué ofrece en particular el
Evangelio de San Marcos?

3. (Qué enfoque tiene San Marcos en la Pasién que nos sugiere su tipo de audiencia?

4. ;Alguna vez has compartido la opinién de San Agustin de que el Evangelio de San Marcos
es una version abreviada del Evangelio de San Mateo? ;Has optado por dejar a un lado el
Evangelio de San Marcos por ser demasiado simple?

e S T R 5 TR T o e g I P s 25,5 Mt 5
Profundizando

El Evangelio de San Marcos es corto, asi que intenta imprimir todo el libro y
organizalo como una sola pagina gigante. Usa un resaltador de color distinto
para diferentes temas. Por ejemplo, marca en amarillo cada vez que San Marcos
usa un término de tiempo y accién, o subraya con rojo las palabras relacionadas
con la cruz y la crucifixion. Haz esto repetidamente mientras escuchas una
grabacion del evangelio, resaltando diferentes palabras y temas que te llamen
la atencién. Descubrirds que comprendes rapidamente la obra como un todo,
y veras las conexiones que omites cuando solo lees una seccién corta a la vez.
(iY esto también funciona para otros libros de la Biblia!)

s Tongs S "

VERSICULO A MEMORIZAR

“A-vosotros no os toca conocer el tiempo y el momento que ha fijado
el Padre con su autoridad, sino que recibiréis la fuerza del Espiritu
Santo, que vendrd sobre vosotros, y seréis mis testigos en Jerusalén,

en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra’.
—Hechos 1,8
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SESION 1

ORACION FINAL

Padre Celestial,
a través de la intercesion de tu evangelista, San Marcos,
concédenos la gracia de amor profundo por tu Hijo, Jesus,
y un deseo ardiente por servirlo.
Que el Espiritu Santo nos inspire la misma confianza
y humildad que permiti6 a San Marcos proclamar

el evangelio valientemente.
Permitenos ajustar nuestras vidas a la vida de Cristo,
abrazando la cruz como él lo hizo,
y llévanos con gozo a una nueva vida en tu presencia.
Te lo pedimos, por Jesucristo, Nuestro Sefior.
Amén.

SAN MARCOS EVANGELISTA

Saint Mark by Reni.
@ Restored Traditions. Used by permission.

LECTURAS RECOMENDADAS

Richard B. Hays, Reading Backwards: Figural Christology and the Fourfold Gospel Witness

(Baylor University Press: 2016)

Richard B. Hays, Echoes of Scripture in the Gospels (Baylor University Press: 2017)
Francis J. Moloney, The Gospel of Mark: A Commentary (Baker Academic: 2012)
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CoMPrROMISO—-DIiA 1

\) | SAN MARCOS EVANGELISTA

Un autor es un poco como una camara fotografica que nos da una foto instantdnea del mundo.
Pero como cualquiera que ha tratado de tomar una foto, sabe que hay mas cosas involucradas
que s6lo enfocar y tomar la foto. Muchos fotégrafos novatos se han visto frustrados cuando
una vista hermosa termina viéndose aburrida y sin vida en sus fotos. Enfoque, luz, angulo,
apertura, velocidad, tipo de lente; todas estas cosas son necesarias para hacer que la belleza
permanezca ante el ojo humano y en la misma foto. También es verdad que el mismo sujeto
puede verse muy diferente dependiendo de quien toma la foto, incluso si muchas fotos son
imagenes que valen la pena.

A medida que exponemos el estudio de San Marcos, es importante preguntar, ;Quién es San
Marcos? ;Qué tipo de cAmara es él, y cuales son los ajustes que ha decidido usar? Responder
este tipo de preguntas nos ayudaré a entender mejor su escritura y a percibir la belleza que ¢l
esta presentando en su evangelio.

m— A m
¢(Marcos o Juan Marcos?

Hechos 12,12 y 12,25 ambos refieren “Juan, por sobrenombre Marcos”. Esta mencién
especial ayuda a distinguirlo del ap6stol San Juan, evitando de este modo la confusi6n.

B e e e SRR
En su carta a los Colosenses, San Pablo hace notar que Marcos es primo de Bernabé (ver
Colosenses 4,10). Y en los Hechos de los Apdstoles aprendemos que Bernabé es levita; esto

es, él es descendiente de la tribu de Levi (ver Hechos 4,36). Por lo tanto podemos deducir que
Marcos era también levita.

Buscar los siguientes pasajes biblicos. ;Quiénes son los levitas? ;En dénde y cémo servian
los levitas?

Nimeros 1,48-53

1 Croénicas 16,1-7

Nehemias 8,1-8




SESION 1 SAN MARCOS FVANGELISTA

Los levitas son una tribu sacerdotal. Ellos tenian un papel especial al ayudar con la Morada y,
cuando el Templo se construy6, con el Templo. Los levitas son también maestros del pueblo, y
explicando claramente la Ley de Dios todos podian entenderla. Para poder prepararse para su
mision de servir en el Templo y ensefiar a la gente, los levitas debieron recibir buena educacion.
Dado que el Pueblo de Dios es gente del libro —la Palabra de Dios escrita en la Tora- leer y
escribir seria parte central de la educacion de los levitas.

Cuando San Pedro es milagrosamente liberado de prisiéon (ver Hechos 12), se dirige a la casa
de la madre de Marcos. Mucha gente est4 reunida alli en oracién por su liberacién. Cuando
Pedro toca a la puerta una sirvienta le abre. Los detalles de esta historia nos dicen varias
cosas importantes acerca de la familia de Marcos. La familia es rica: ellos poseen una casa lo
suficientemente grande para recibir a los miembros de la Iglesia, y ellos tienen una sirvienta
para abrir la puerta. Ellos son también miembros comprometidos de la Iglesia. Y en el tiempo
de persecucion (Herodes Agripa acababa de matar a Santiago y ha encarcelado a Pedro, con la
intencién de matarlo pronto) su casa estaba disponible para los perseguidos.

Creciendo en esta casa levitica, devota y rica, Marcos debe haber recibido una buena educacion,
como el haber aprendido varios idiomas. Aunque dicho entrenamiento es inicialmente planeado
para dar su servicio en el Templo de la Antigua Alianza, los dones y talentos de Marcos son
usados para el Evangelio de la Nueva Alianza de Jesucristo, primero ayudando a Pablo, y
después traduciendo y escribiendo para Pedro.

El momento del arresto de Pedro toma lugar cerca del tiempo en que Pablo y Bernabé van a
Jerusalén a llevar dinero para el alivio de la hambruna (ver Hechos 11,27-12,3). Y una vez que
la persecucion termina ellos regresan a Antioquia, llevando a Marcos con ellos. Buscar Hechos
11,20-26; 12,25 y 2 Timoteo 4,11. ;Para qué se lo llevan? ;Qué nos dice de Marcos el hecho de
que se lo llevaran?

Después de ayudar a Bernabé y Pablo en su primera mision, Marcos y Bernabé regresan a
Chipre a servir a la comunidad cristiana ahi (ver Hechos 15,39). No sabemos exactamente
cuando, pero en algun punto, Marcos se une a Pedro en sus viajes y termina en la ciudad
capital del imperio asistiendo al primer Papa. Escribiendo para Roma, Pedro se refiere a su
acompafante, diciendo, “mi hijo Marcos” (ver 1 Pedro 5,13). ;Qué significado encuentras en
que Pedro llame “mi hijo” a Marcos? ;Cémo imaginas que Marcos pudo haber tratado a Pedro
para que éste se refiriera a él como su hijo?

13
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SESION 1 SAN MARCOS EVANGELISTA

Buscar Juan 5,17-20. ;Qué es lo que este pasaje afiade a la nocion de ser un hijo?

La Iglesia honra a Marcos como un santo, su dia de fiesta es el 25 de abril. Basado en lo que has
estudiado, ;Qué actos y virtudes santas ves en Marcos? ;Existen ireas en tu propia vida en las
que sientes que necesitas un amigo que tenga esas virtudes? Escribe tus respuestas y pidele a
San Marcos que te ayude con ellas. jSan Marcos, ruega por nosotros!

BRI S
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Saint Mark the Evangelist © Zvonimir Atletic/shutterstock.com



CoMPROMISO=DiA 2

EL EVANGELIO DE ACCION

JAlguna vez te has preguntado por qué hay cuatro evangelios? Tomar una fotografia nos
proporciona una buena analogia para contestar esta pregunta. El mismo objeto, evento o paisaje
pueden ser retratados desde diferentes angulos. Ambas fotos que se muestran aqui nos ensefian
una vista de Yosemite Valley; ambas son hermosas, aunque las dos son notablemente diferentes.
Los evangelios son como cuatro fotografias hermosas de las Buenas Nuevas de Jesucristo.

Yosemite National Park Valley from Tunnel View © f11photo/shutterstock.com  Yosemite National Park Tunnel View, sunset © Dan Sedran/shutterstock.com

Ahora, imagina que has sido seleccionado para recibir un gran premio. Y ahora cuatro de

tus amigos o familiares tienen que dar una corta introduccién biografica sobre ti antes de la
ceremonia. ;Qué dirian? ;Cémo pudieran ser las biografias diferentes unas de otras? ;Dénde
empezarian? ;Qué elementos de tu vida pudieran ellos enfatizar y qué cosas dejarian fuera?
(Podria la audiencia afectar las descripciones o lo que ellos escogen incluir? Mientras cada
escritor de los cuatro evangelios fue inspirado por el Espiritu Santo para decir la historia

de Jesucristo y los eventos de su vida y ministerio, cada uno deja su marca distintiva en la
narracion que ellos escribieron.

En el Antiguo Testamento, la venida del mesias es retratada con muchas caracteristicas
diferentes. Incluso algunas veces parecen contradictorias. Por ejemplo, en la tltima profecia
de Isaias acerca del Siervo Sufriente, el siervo es descrito como “levantado y ensalzado” (Isaias
52,13) y como “despreciable y desecho” (Isaias 53,3). Los escritores de los evangelios estaban
conscientes de los retos en comunicar verdades, asi como éstas, mientras al principio parecen
contradictorias, ambas se cumplen en Jesucristo.

Buscar Juan 21,25. ;Cree San Juan que seria facil hacer una crénica de todo lo que Jests hizo?

Aquellos quienes hacen la crénica de la vida de Cristo tienen mucho que decir. El problema no
es dar con el material sino como presentarlo efectivamente. El proposito no es simplemente
sacar la informacidn, sino proclamar a Jesucristo como mesias y salvador, de una manera que
también forme y nutra a sus discipulos.

15
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SESION 1 SAN MARCOS EVANGELISTA

“El esfuerzo intelectual de los inicios de la Iglesia estaba al servicio de un objetivo mucho
mas alto que tan solo dar una forma conceptual de la creencia cristiana. Su mision era
ganar los corazones y mentes, de hombres y mujeres, y cambiar sus vidas”.

—Robert Wilken, The Spirit of Early Christian Thought

San Lucas comenta de su propio trabajo, justo al inicio de su evangelio. Leer Lucas 1,1-4. Si
Lucas esta consciente de otros escritos, ;Por qué esta escribiendo un evangelio?

San Lucas escribe para comunicar los relatos de testigos oculares que han compartido con él su
testimonio (ej. de San Pablo). De la misma forma, San Marcos escribira testimonios de testigos que
le fueron compartidos a él por San Pedro. Mientras Lucas intenta escribir un “relato ordenado”
(Lucas 1,3), lo cual hace —comenzando en el principio, con la concepcion y nacimiento de Juan
Bautista y Jestis— encontramos un estilo diferente en el Evangelio de San Marcos.

No hay narraciones de la infancia en el Evangelio de San Marcos. En cambio, empezamos con
San Juan Bautista gritando en el desierto. Los primeros versiculos de su evangelio muestran el
cumplimiento de las profecias del Antiguo Testamento. Marcos no pierde tiempo al proclamar
a Jests como “Hijo de Dios” (Marcos 1,1) y parte ensefiando que Jesus es quien viene a cumplir
las profecias de Dios (cf. Marcos 1,2-4).

El Evangelio de San Marcos es de accién, y es enfatizado por palabras y frases de accién (salid,
expulsé, dejaron, siguieron, etc.) y tiempo (al momento, en seguida, al instante, inmediatamente,
etc). Buscar los siguientes versiculos en el primer capitulo del Evangelio de San Marcos. ;Cuantas
veces puedes identificar frases que indican accién? ;Qué es lo que pasa en cada una?

Marcos 1,10-12
Marcos 1,17-21
Marcos 1,23-28
Marcos 1,29-31

Sin embargo, una vez que Jesis entra en Jerusalén para la Pascua, antes de su Pasién y Muerte,
hay un cambio. San Marcos utiliza s6lo dos veces frases de tiempo (de pronto, inmediatamente)
en los dltimos 5 capitulos y medio de su evangelio. Buscar los siguientes versiculos. ;Qué esta
pasando en cada uno?

Marcos 14,43
Marcos 14,72
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Los dltimos dias en la vida de Jestis no pasaran “inmediatamente”. Las palabras y viajes de Jesus
en estos dltimos dias —su institucién de la Eucaristia, su sufrimiento, sus palabras desde la cruz
y su muerte— se haran con una clara intencionalidad y llenas de propésito, y San Marcos nos
dar4 un relato detallado por testigos de primera mano de todo lo que paso.

Para nosotros San Marcos provee una meditacién valiosa en la intensidad de los tltimos dias de
Jesus, de su Pasion y Muerte. Nuestra meditacion en estos eventos es para que colme nuestras
propias vidas, y que la centralidad en la cruz nos impregne. El “Evangelio de accién” de San
Marcos nos alienta a confiarnos en nuestro Sefior, quien vivi6 tan enérgica y sacrificadamente.

Jesus Christ-crucifixion on Calvary © Thoom/shutterstock.com




\.\ 2 LECTIO: PARTICIPAR EN EL
SUFRIMIENTO DE CRISTO

Ayer vimos como el Evangelio de San Marcos nos da un vistazo del lado de “accién” de Cristo,
pero sblo tocamos la accién central de su vida: su Pasién, Muerte y Resurreccion. La Lectio

de hoy de 1 Pedro nos da una oportunidad de meditar mas en el llamado a los cristianos para
compartir el sufrimiento de nuestro Sefior. San Pedro, el primer Papa, apunta a una exhortacién
apostélica, otorgando consejo y 4&nimo para las ovejas de su rebafio quienes estan “exiliados”

(1 Pedro 1, 1), probablemente a esos quienes se han dispersado por las persecuciones.

LEcTI10: Lapractica de orar con la Biblia, lectio divina, comienza con una lectura
activa y cercana de un pasaje de la Sagrada Escritura. Leer la siguiente cita detenidamente
y luego responder las preguntas.

“Queridos, no os extrafiéis del fuego que ha prendido en medio de vosotros para probaros,
como si os sucediera algo extrafio, sino alegraos en la medida en que participéis en los
sufrimientos de Cristo, para que también os alegréis alborozados en la revelacién de su
gloria. Dichosos de vosotros, si sois injuriados por el nombre de Cristo, pues el Espiritu de
gloria, que es el Espiritu de Dios, reposa sobre vosotros. Que ninguno de vosotros tenga
que sufrir ni por criminal ni por ladrén ni por malhechor ni por entrometido: pero si es
por cristiano, que no se avergiience, que glorifique a Dios por llevar este nombre. Porque
ha llegado el tiempo de comenzar el juicio por la casa de Dios. Pues si comienza por
nosotros, ;qué fin tendrdn los que no creen en el Evangelio de Dios? Si el justo se salva
a duras penas ;jen qué parardn el impio y el pecador? De modo que, aun los que sufren
segtin la voluntad de Dios, confien sus almas al Creador fiel, haciendo el bien”.

—1 Pedro 4,12-19

+Coémo se refiere Pedro a aquellos a los que se esta dirigiendo?

;Qué les esta pasando a sus lectores?

;Cémo quiere él que respondan?
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El tema del sufrimiento es evidente. Pero también es importante notar el tema del gozo en
medio de ese sufrimiento. Leer el pasaje otra vez, pero lentamente y anotar las palabras y frases
que se relacionan con juicios/sufrimientos, y las que se relacionan con gozo/gloria. Usar la
siguiente tabla.

Juicios/Sufrimiento Gozo/Gloria

MEDITATIO: Lectio, una lectura detallada de la Sagrada Escritura, es seguida por
meditatio, un tiempo para reflexionar sobre el pasaje leido y analizar la razon de ciertos
eventos, descripciones, detalles, frases e incluso ecos de otros pasajes que fueron resaltados
durante la lectio. Tomar un momento ahora para meditar en la cita anterior.

Es muy dificil no pensar en un tipo de Cristo mistico enseguida o frente a nosotros,
sufriendo con paciencia y gozo, siendo obediente, humilde, perseverante y cumpliendo
con la voluntad de su Padre. Realmente no es dificil darse cuenta que si El es formado
en nuestra vida nosotros no estamos a un lado de El, sino que estamos en El; y lo
que El nos pide es darnos cuenta que es de hecho en lo que nosotros hacemos que El
quiere actuar y sufrir. ... Verdaderamente necesita ser practicado para ser entendido.
Necesitamos decirnos a nosotros mismos mil veces al dia “Cristo quiere hacer esto,
Cristo quiere sufrir esto”.

—Caryll Houselander, The Reed of God

.Te das cuenta que eres “amado” de Dios?
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;Como es que la advertencia de San Pedro a “no ser sorprendidos” por juicios nos ayuda
cuando nos encontramos sufriendo?

. Qué necesitas hacer para estar consciente de que el “espiritu de gloria y de Dios” descansan en
nosotros la préxima vez que estemos sufriendo?

ORATIO, CONTEMPLATIO, RESOLUTIO: Después de leer y reflexionar
en el pasaje de hoy, tomar un tiempo para orar, llevar tus pensamientos a Dios (oratio) y
en silencio, estar receptivo a su gracia (contemplatio). Luego terminar tu oracién haciendo
una resolucion concreta y simple (resolutio) para responder a las indicaciones en tu
corazdn por parte de Dios en la oracién de hoy.
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ESCRITO DESDE ROMA

Vintage manuscript with pen © Dimitrlch/shutterstock.com

Cuando la clara luz del Verbo de Dios se anuncié a la ciudad de Roma, la palabra de
verdad y luz predicada por Pedro llen6 la mente de todos con placido sonido y en tal
manera que, oyéndole todos los dias, jamas llegé a saciarlos. Antes, por el contrario,
no satisfechos con oirle, rogaban encarecidamente a su discipulo Marcos que, aquellas
cosas que Pedro les decia de palabra, las escribiese él para recordarlas perpetuamente,
y para meditar sin cesar en ellas dentro y fuera de casa. No dejaron de rogarle hasta
que lograron lo que pedian, y ésta fue la causa del Evangelio segtin San Marcos. Pedro,
reconociendo en si la accion del Espiritu Santo, quien le habia rebatado piadosamente,
se lleno de jubilo, considerando la devocién y la fe de aquel pueblo en esto; confirmé el
hecho, y dio la Sagrada Escritura a la Iglesia para que sea siempre leida.
—Eusebio, Ecclesial History,
citado por Santo Tomas de Aquino en Catena Aurea

En su Historia de la Iglesia, Eusebio describe la abundancia de la gracia de Dios vertida sobre la
ciudad de Roma con la predicacién de Pedro. El mismo Pedro habla de su presencia en Roma
en su primera epistola, pero lo hace usando un lenguaje codificado en su frase “Os saluda la
que esta en Babilonia™ (1 Pedro 5,13). En el Antiguo Testamento, fue el rey de Babilonia y su
imperio quien destruy6 el primer Templo y mataban o tomaban cautivos a la gente de Dios. En
los escritos del profeta Isaias, Babilonia es descrita como un opresor malvado quien “golpeaba
a los pueblos con safia golpes sin parar, que dominaba con ira a las naciones acoséandolas

sin tregua” (Isaias 14,6). Babilonia se convirtio en la ciudad simbolo del poder dominante en
perseguir al Pueblo de Dios. Para los primeros cristianos, Roma era la “Babilonia” de su tiempo.

Eusebio no sélo describe a Marcos y Pedro juntos en Roma, sino también el Evangelio de

San Marcos escrito sobre los testimonios de Pedro. ;Qué evidencia encontramos en el mismo
evangelio para estas presunciones? Veamos algunas pistas.
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Imagina una version moderna de La Cenicienta. ;Qué tipo de cosas dejarian saber al lector en
dénde y cuando se desarroll6 la historia? Cenicienta tendria un Ferrari en lugar de un carruaje.
En lugar de un principe, ella se podria enamorar del hijo de un presidente, y quizis perderia
su celular en lugar de su zapatilla. La audiencia se daria cuenta que esta version de la historia
fue desarrollada en tiempos modernos y en un pais democratico. Tiempo y lugar pueden ser
indicados indirectamente a través de los detalles de la historia.

Idioma especifico, términos especiales y figuras histéricas proveen indicativos de tiempo y lugar
en el evangelio. Buscar los siguientes pasajes biblicos. ;Qué términos romanos son usados?

Marcos 5,9; 15
Marcos 13,35
Marcos 14,5
Marcos 15,39; 44; 45

Los términos romanos que usaba Marcos nos

dan pistas de que él estaba escribiendo desde
Roma, o por los menos, escribiendo para una
audiencia romana. Adicionalmente encontramos
unos pequefios, pero vividos detalles en el
Evangelio de San Marcos que son caracteristicos
de un testimonio que sélo puede haberse dado
por alguien que estaba presente en los eventos
descritos. Esto se puede detectar en la mencioén
especial de la hora del dia (ver Marcos 1,35; 11,20),
el color del pasto (ver Marcos 6,39), e incluso la
mencion de Jests en la barca de Pedro durmiendo
sobre un cabezal (almohada) (ver Marcos 4,38). -
Son detalles remarcables para su ubicacién. ;Quién Camying the Gross by Titian © Restored Tradttions. Used by permission.
es mencionado, ademas de Simén de Cirene, en

Marcos 15,217

La inclusion de los nombres de los hijos de Simén en este versiculo parece a primera vista
como una informacion superflua, pero es mas que eso. La Pasion de nuestro Sefior es la historia
principal del Evangelio de San Marcos. Sus detalles tienen un significado extra. Este pequefio
4rbol genealdgico insertado junto al camino de la cruz esta ahi porque provee una conexion
adicional a la historia.

Buscar Romanos 16,13, donde San Pablo cierra su Carta a los Romanos mandando sus saludos a
numerosos cristianos viviendo en Roma. ;Cémo describe Pablo a Rufo? ;Y a la madre de Rufo?
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A statue relief of emperor Nero’s head in Rome © Antony McAulay/
shutterstock.com

Cuando Pablo incluye a Rufo en su saludo nos indica que éste vive en Roma y es un miembro
importante de la Iglesia alli. Al incluir a Rufo por su nombre en el Evangelio de San Marcos nos
da otra pista de la audiencia primaria de Marcos, ya que Rufo es un integrante prominente de la
comunidad cristiana en Roma, y su inclusién en este evangelio provee una conexion profunda
con esta comunidad.

La primera persecucién romana de cristianos se realiz6 alrededor del afio 64 D.C. Para quitarse
cualquier culpa, el emperador Nerén acuso a la comunidad cristiana de empezar el gran
incendio de Roma, el cual destruy6 gran parte de la ciudad. Los cristianos fueron acorralados,
arrestados, torturados y martirizados de maneras espantosas —vestidos en pieles de bestias,
clavados en cruces, fijados en postes y encendidos como antorchas humanas para servir

como luces al anochecer. Los Santos Pedro y Pablo estaban entre esos martirizados durante la
persecucion de Neron. Dado que los cristianos en Roma estaban sufriendo, no es sorpresa que
el Evangelio de San Marcos tenga un énfasis en la Pasiéon y Muerte de Cristo, el llamado del
Sefior a sus discipulos para tomar su cruz y seguirlo.

(Como podria, el énfasis de Marcos en la Pasion y Muerte de Jesus, haber ayudado a los
cristianos en Roma a hacer frente a la persecucién? ;Como es esto una ayuda en nuestras
propias vidas?
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VERDAD Y BELLEZA

Marcos, el Leon con Alas
Simbolos de los cuatro evangelistas en la puerta de una iglesia en Walluf, Alemania

Hombre con alas - Mateo Le6n con alas - Marcos

Toro con alas - Lucas aguila con alas - Juan

The lion, the eagle, the bull, and the human—symbol for evangelist Marcus/Johannes/Lucas/Mattheus. © Daan Kloeg/shutterstock.com

No es poco comtiin ver imagenes de seres con alas en la arquitectura y arte cristiano. Con
frecuencia estos seres aparecen enseguida de cuatro autores referidos como los cuatro
evangelistas del Nuevo Testamento. Estas imagenes aparecen en arcos sobre las puertas de
iglesias, en las mismas puertas y en pinturas y mosaicos que decoran las ctipulas y arcos del
triunfo sobre todos los santuarios de la iglesia. Ellos decoran manuscritos iluminados de los
evangelios y las escrituras; y aparecen en pinturas de los mismos evangelistas. ;De donde
vienen estas imagenes? ;Por qué se eligieron para cada uno de los escritores evangélicos y sus
evangelios?
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SAN MARrcos EVANGELISTA

Buscar los siguientes pasajes biblicos. ;C6mo son descritos los “cuatro seres vivientes”?

Ezequiel 1,1-14

Apocalipsis 4,1-11

Al profeta Ezequiel, y mas tarde a San Juan, el discipulo amado, se les concede tener una
vision del trono de Dios en el cielo. En cada vision, alrededor del trono aparecen los cuatro
seres vivientes con los cuatro escritores evangélicos y sus textos. Asi, San Jer6nimo escribe la
introduccién a su comentario a Mateo:

Que estos cuatro evangelios fueron predicados mucho tiempo antes por Ezequiel....
El primero, la cara de un hombre, significa Mateo, quien comienza a escribir como
considerando a un hombre: El libro de la generacién de Jesucristo, hijo de David, hijo de
Abraham; el segundo, significa Marcos, en quien la voz de un leén rugiente es escuchada
en el desierto, una voz gritando: Preparar el camino del Sefior, enderezar sus sendas; la
tercer cara es un becerro que significa San Lucas, quien inicia su evangelio con Zacarias
el sacerdote; la cuarta significa Juan evangelista, quien tiene controversias relativas a
la palabra de Dios, asumiendo las alas de un Gguila y elevandose a las alturas.... Donde
también el apocalipsis de Juan ... dice: “El primer Viviente, como un ledn; el segundo
Viviente, como un novillo; el tercer Viviente tiene un rostro como de hombre; el cuarto
viviente es como un aguila en vuelo” (Ap 4,7).

La correlacion de San Jerénimo entre las imagenes de los seres vivientes y los evangelios se
resume en el siguiente cuadro:

Escritor Ser viviente Texto de apertura
Mateo Hombre Mateo comienza su evangelio con la genealogia humana de Jests
(1,1-17) y con la encarnacién y nacimiento de Jesus, en el cual
toma nuestra naturaleza humana (1,18-25).
Marcos Leén Marcos comienza su evangelio con el rugido (como el de un leén)
de Juan Bautista predicando en el desierto (1,1-8).
Lucas Toro Lucas comienza con Zacarias el sacerdote sirviendo en el Templo,
donde el becerro era un animal comiin de sacrificio (1,1-23).
Juan Aguila Como un 4guila, Juan comienza su evangelio alzdndose en las
alturas del cielo, donde Jesiis est4 con Dios: “En el principio existia
la Palabra” (1,1-14).
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Cuando el canon biblico fue recolectado, la unidad entre el nimero de seres vivientes en estas
visiones y los cuatro evangelios fue vista como una confirmacién de la inspiracién de los textos
de estos cuatro evangelios. Asi, San Jerénimo continuaria: “Por todas estas cosas se muestra
claramente que solamente cuatro evangelios deben ser aceptados”.

S6lo como los cuatro seres vivientes continuamente dan gloria, gracias y alabanzas a Dios en el
sal6n del trono celestial, asi también en la tierra los cuatro evangelios glorifican a Dios donde
quiera que sean leidos y predicados. Asi como un solo rio fluy6 hacia fuera y regé el Jardin del
Edén, y después desde alli se dividi6 en cuatro brazos para regar la tierra (ver Génesis 2,10-14),
asi también los cuatro evangelios inspirados por el Espiritu del tinico y verdadero Dios, y
proclamando el tnico evangelio de Jesucristo, trae agua que da vida hasta los confines de la
tierra. Los escritores especializados (patristicos) vieron una unidad y armonia de que el Dios
quien cre6 el mundo con sabiduria y orden —con cuatro estaciones, cuatro elementos, cuatro
direcciones, cuatro puntos cardinales— también nos daria cuatro evangelios en su plan de
salvacion.

Con este antecedente, no es sorprendente que los simbolos de los cuatro evangelistas tomen
un lugar prominente en la decoracién y arte de la Iglesia. Los simbolos de los evangelistas en
o sobre las puertas de una Iglesia es un mensaje de que dentro de esas puertas uno escuchara
las Buenas Nuevas proclamadas de El quien es el camino, la verdad y la vida. Los simbolos

de los evangelistas en el libro de los evangelios, en un arco delante de un santuario o en la
ctipula sobre el altar, es un recordatorio de que, con los sagrados misterios, proclamados en
las escrituras y hechos presentes en el altar durante la liturgia, nosotros también seremos
alzados para unirnos a los cuatro seres vivientes y los evangelistas alrededor del trono de Dios
cantando, “Santo, Santo, Santo”.

Toma un momento para escribir tus ideas, preguntas o algo nuevo que hayas comprendido en
esta sesion. Escribe pensamientos o ideas que quiza no estuvieron presentes en el texto o en las
preguntas. Haz una lista de aplicaciones personales que surgen de esta sesion. ;Qué desafios para
tu vida como discipulo encontraste el dia de hoy? ;Qué acciones puedes tomar en tu vida diaria?




